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PLANO DE ACAO:
“SALVA VIDAS” - 2.025

|- Identificacdo
1.1- Nome do Projeto: “Salva Vidas”.

1.2-  Localizagao do Projeto: Ambulatério de Prevencdo e Combate ao Cancer — Avenida Raul
Furquim, 2010.

1.3-  Especificagao: Eixo Tematico: Prestagdo de Servigo de assisténcia na Area de Oncologia
visando a Prevencgao, o Diagndstico, Tratamento e Suporte ao Cancer.

1.4-  Entidade Executora: FUNDAGAO ABILIO ALVES MARQUES.

1.5-  Registro no CMS n2 002

1.6- Nome do Coordenador do Projeto: Rita de Cassia Salvador Pinto de Almeida

1.7-  Cargo/Funcdo: assistente social

1.8-  Formagao Profissional: servico social

1.9-  Publico-alvo da Entidade Executora: pessoas do municipio de Bebedouro com e para
diagnodstico e tratamento de cancer.

1.10- Publico-alvo do Projeto: pessoas do municipio de Bebedouro com e para diagnéstico e
tratamento de cancer.

Il - Qualificacao da Instituicdo Executora
(x) ONG () oG () oscip

Il — Diagnéstico

Uma parcela muito grande de brasileiros, que buscam tratamento em institui¢des publicas
pertence as camadas socialmente menos favorecidas. Sdo pessoas que chegam aos hospitais cada vez
mais empobrecidas, com um perfil que mostra os perversos niveis de pobreza e exclusio social a que
estdo expostas. Assim, o impacto da doenga no cotidiano da vida do sujeito e de sua familia, nas suas
atividades laborativas e relacdes sociais, tém a ver diretamente com os contextos social, econémico e
cultural dos pacientes e familias, resultado das determinag&es sociais que estabelecem as desigualdades
sociais no pais.

O “estar com cancer” pode trazer uma série de implicagdes em niveis: fisico, emocional, afetivo,
profissional, financeiro para o sujeito enfermo, bem como comprometer as relacées familiares, gerando
estresse, tensdo e conflito. De alguma forma, a doenga vai alterar o papel social do sujeito enfermo e a
dinamica familiar. Estamos diante de desigualdades sociais que ndo sdo naturais, iniquidades que
produzem impacto na condi¢do de satde das pessoas e que vio dificultar o lidar com uma doenca grave
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como o cancer. A dificuldade de acesso a bens materiais e servicos necessarios a satisfacdo das
necessidades basicas, a auséncia de protegao social e possibilidades de opcdo, s3o aspectos inerentes a
pobreza e que imp&e maior vulnerabilidade frente aos imprevistos da vida, como no caso do cancer.
Segundo algumas estatisticas o cancer é a segunda maior causa de mortes no mundo, até 2.030
deve ser a primeira. Descobrir o cdncer em fase inicial aumenta as chances de cura e melhora a qualidade
de vida do paciente.
O Sistema Municipal de Saude de Bebedouro, em seu Plano Municipal 2022/2025, Diretriz 01,

Objetivo 1.4 prevé ampliar agdes e servicos para prevengdo e tratamento de doengas cronicas nio
transmissiveis; porém o municipio ndo conta em sua estrutura de salide com muitos servigos
especializados na drea de Oncologia, sendo que registra nimero expressivo de pessoas portadoras de
cancer. Além disso, o trabalho realizado com as familias referenciadas pela Assisténcia Social do
municipio ndo tem ainda um trabalho diferenciado que atenda as necessidades destes municipes.

IV = Justificativa

Considerando a falta de servigos especializados em nossa cidade e ainda a necessidade de dar
suporte para pacientes que fazem tratamento dessa especialidade no Hospital de Amor de Barretos/SP,
a Fundacdo Abilio Alves Marques através de seu Conselho Curador, voluntdrios, funcionarios,
estruturou-se para oferecer servigos técnicos especializados no Ambulatério de Prevencdo e Diagnostico
do Cancer, suporte para as familias atendidas e que dele necessitem, além de priorizar campanhas
educativas e explicativas alertando a populagdo em geral da grande importancia da Prevencdo e
tratamento do Céncer.

Os programas de prevengao do cancer sdo desenvolvidos anualmente através de Campanhas
Educativas em parceria com escolas e Campanhas de Prevencio com atendimento em diversos bairros;
palestras proferidas pelos médicos especialistas e funciondrios da Instituicio, bem como apresentacgdo
de slides, transparéncias, quadro imantado ilustrado com o colo uterino, material para coleta do
papanicolaou e mamas de silicone com nédulos, tudo no sentido de orientar e esclarecer a populacdo
sobre as formas de prevencao da doenca.

Mesmo sofrendo mudangas ap0s a decretagao da pandemia pela Organiza¢do Mundial de Saude,
todo o trabalho executado pela Fundagao foi continuado e novas campanhas se realizam todo ano para
que nossa populagao seja atendida.

A FUNDACAO ABILIO ALVES MARQUES tem por missdo institucional: Produzir, administrar e
aplicar recursos para atender, com exceléncia e acolhimento, a populacio de Bebedouro na prevencgao,
diagnostico e possivel tratamento do cancer, visando a qualidade de vida do paciente e seus familiares.

V- Objetivos do Projeto

5.1 - Objetivo Geral
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Prestar assisténcia na area de oncologia para a populagdo de Bebedouro na prevengao, diagnéstico e
possivel tratamento do cancer.

5.2 - Objetivos Especificos:
1. Atuar na Prevencdo do Cancer e identificagdo de lesGes precursoras, realizando campanhas educativas e
explicativas com realizagdo dos exames necessarios para prevengao e diagndstico precoce do cincer com
maiores esclarecimentos sobre a doenca a populagéo;

2. Atender a pessoa com cancer em exames, possiveis procedimentos cirurgicos e/ou ambulatoriais, com
acompanhamento especializado;

3. Atender a pessoa com Cancer, sem recursos financeiros com medicamentos e suplementos nutricionais;

4. Encaminhar o paciente a institui¢des ou hospitais especificos para acompanhamento sistémico
da doenca;

5. Apoiar o paciente e incentivd-lo a desenvolver corretamente o tratamento médico indicado,
oportunizando as familias orientagdes técnicas quanto a problematica apresentada e quanto ao
procedimento psicoldgico e clinico que deve ocorrer junto ao paciente;

6. Proporcionar ao paciente portador de cancer, terapias paliativas, que visem uma melhoria na
qualidade de vida dos mesmos e suas familias.

VI - Metas

l.a. Atuar na Prevencdo do Cancer e identificacdo de lesdes precursoras, realizando campanhas
educativas e explicativas com realizagdo dos exames necessarios para rastreio do cincer com maiores
esclarecimentos sobre a doenca a populacdo para 500 pessoas durante o ano de 2.025.

2.a. Cadastrar 120 novos pacientes a cada ano em exames, em procedimentos cirlirgicos e/ou
ambulatoriais, com acompanhamento especializado, durante todo o ano de 2.025 com atendimentos em
consultas nas especialidades: ginecologia, dermatologia, urologia e clinicos gerais e cirurgicos, exames
laboratoriais, de imagem e microscépicos (endoscopia, colposcopia, colonoscopia), crioterapias,
curativos, além dos que ja sao acompanhados;

2.b. Desenvolver o Projeto Educagdo + Prevengdo = Qualidade de Vida para 2.000 adolescentes e jovens;

3.Atender a toda pessoa com Cancer, sem recursos financeiros com distribuicdo de 6.000 unidades de
medicamentos e insumos e 2.000 unidades de suplementos nutricionais.

4.Encaminhar o paciente a institui¢des ou hospitais especificos para acompanhamento sistémico
da doenga, sempre que necessario;
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5.Apoiar a 100% dos pacientes e incentiva-los a desenvolver corretamente o tratamento médico
indicado, oportunizando aos familiares informagdes técnicas quanto a problematica apresentada
e quanto ao procedimento psicolégico e clinico que deve ocorrer junto ao paciente através do
acompanhamento da assistente social, enfermeira responsavel e equipe de psicélogos.

6.Proporcionar ao paciente de cancer, terapias paliativas, que visem uma melhoria na qualidade
de vida dos mesmos e suas familias, através de encaminhamentos a Clinica da Dor e do
desenvolvimento do Projeto Arte e Vida — para 15 mulheres neste ano de 2.025, com histérico
de cancer em si ou na familia.

VIl — Metodologia

1. Atuar na prevencdo e diagndstico precoce do cancer identificando lesdes precursoras, através de
campanhas educativas oferecidas a populagio e realizagdo de exames e procedimentos necessarios:

a. Pessoas sdo chamadas a fazer o agendamento dos exames e consultas todo ano, nas escolas e nas
igrejas do setor. Este agendamento desde o periodo da pandemia, vem sendo realizado no préprio
Ambulatério. Realizagdo de palestras com o professor José Renato Garcia durante todo o ano.

Para as Campanhas de atendimento, a metodologia é busca ativa dos pacientes para a adesio ao
tratamento que vao da triagem aos encaminhamentos:

e Triagem e agendamento antecipado dos pacientes;
Atendimento;
Procedimentos basicos;
Agendamento de exames;
Agendamento para retorno;

e Encaminhamentos.

Para as Campanhas Educativas, a metodologia vai da abordagem das pessoas com intuito de
esclarecimentos sobre as formas de prevengdo do cancer; palestras e agendamento para consultas.

e e o o

2. Atender a pessoa com cincer em exames, possiveis procedimentos cirdrgicos e/ou ambulatoriais, com
acompanhamento especializado:
a. Os pacientes chegam encaminhados pelas Unidades Basicas de Saude e muitos exames s3o
encaminhados pela Secretaria Municipal de Satide; ou por procura espontanea, enquanto prevengao.
Sao agendadas consultas iniciais, depois exames, novas consultas e procedimentos.
b. Acompanhamento/Orientagdo para os grupos de apoio, orientados pela Assistente Social.

3. Atender a pessoa com Cancer, sem recursos financeiros com medicamentos e suplementos nutricionais;

4. Encaminhar o paciente a instituicdes ou hospitais especificos para acompanhamento sistémico da

doenga;
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d.a, Apoiar o paciente e incentiva-lo a desenvolver corretamente o tratamento médico
indicado;
a. Com o trabalho de atendimento psicoldgico em plantdes e consultas de acompanhamento
agendados semanalmente;
b. Através do Projeto Arte e Vida;

5.b. Oportunizar a familia orientagdes técnicas quanto a problematica apresentada e quanto ao
procedimento psicoldgico e clinico que deve ocorrer junto ao paciente:

a- Orientagdo no trato com o paciente e esclarecimentos sobre a enfermidade;
b- Apoio biopsicossocial;
c- Atendimento domiciliar.

6.Proporcionar ao portador de cancer, terapias paliativas, que visem uma melhoria na qualidade
de vida dos mesmos e suas familias.

a. Através do projeto Arte e Vida;
b. Encaminhamentos para a Clinica da Dor.

Toda metodologia da-se através de instrumentos técnico-operativos utilizados no atendimento
individual e no trabalho de grupo. S3o instrumentos importantes de abordagem aos pacientes e
familiares, possibilitando uma aproximacio a sua realidade Social econbmica, identificando as
demandas. Nesse processo de trabalho, o Servigo Social avalia as condigdes sociais, econémicas e
culturais dos pacientes e sua familia, qual é o papel do paciente na familia, como ela se organiza, a
condi¢do que essa familia terd ou ndo de dar suporte (afetivo, financeiro, habitacional, cuidado), bem
como as dificuldades que a prépria familia vivencia face 3 doenca, possibilitando maior compreensio
sobre esse universo familiar. Esse conhecimento permite delinear agdes pertinentes ao caso, em sua
singularidade, propondo um seguimento social com o aporte de direitos sociais, recursos publicos e da
sociedade civil que precisem ser acionados, assim como chamar aten¢do dos demais profissionais quanto as
questdes que estdo para além da doenca e tratamento, mas a eles relacionados e que tém impacto na vida do
paciente e familia, apontando, também, o caréter coletivo das demandas apresentadas. As visitas domiciliares
também tém a intencionalidade de buscar a ades&o das familias tanto para o tratamento em si, como para

a participagao nos grupos.
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Para o desenvolvimento do contetdo acima proposto sao utilizadas as seguintes técnicas, dentre
outras:
a) Atendimento ambulatorial nos diversos procedimentos, inclusive os cirurgicos;
b) Dinamicas de grupos;
c) Plantdo Psicoldgico;
d) Reunides de orientacdes;
e) Visitas domiciliares;
f) Atividades em oficina de artesanato — Projeto Arte e Vida;
g) Cursos de capacitacdo aos profissionais e voluntarios envolvidos.

Atividades Responsavel | Jan | Fev | Mar | Abr | Mai | Jun | Jul | Ago | Set | Out | Nov | Dez

1.Triagem Equipe de
enfermagem,
professor e X X X X X X X X X X X X
assistente
social
2.Procedimentos | Equipe
médica e X X X X X X X X X X X X
enfermagem
3.Encaminhame | Equipe

ntos médica,
enfermagem, | X X X X X X X X X X X X
assistente
social

4.Avaliagdo Diretoria e

equipe

VIl = RECURSOS X CUSTOS X FONTES

ANEXO I - QUADRO DE RECURSOS HUMANOS ENVOLVIDOS
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Quantid. | Cargo Formagdo | Carga Fonte Regime

horaria pagadora | trabalhista

1 | médico clinico/cirdrgico superior 4h/sem. FAAM nota fiscal

1 | ginecologista/mastolog. superior 4h/sem FAAM RPA

1| ginecologista superior 2h/sem FAAM nota fiscal

1| ginecologista superior | 2h/sem FAAM nota fiscal

1 | urologista superior 3h/sem FAAM nota fiscal

1 | urologista superior 2h/sem FAAM nota fiscal

1 | dermatologista superior 2h/sem XXX voluntéario

1| clinico/cirurgido superior 4h/sem FAAM nota fiscal

1| Clinico/cirurgido superior 2h/més FAAM nota fiscal

1 | anestesista superior 1h/sem XXX voluntério

1 | fisioterapeuta superior 15h/sem | FAAM CLT

1 | assistente social superior 4h/sem FAAM RPA

1 | farmacéutico superior 1h/sem XXX voluntario

1| psicélogo superior 8h/sem FAAM RPA

1 orienta‘dor superior 10h/sem FAAM CLT

educacional

1 | gerente administrativa superior 44h/sem | FAAM CLT

2 | enfermeira superior 36h/sem FAAM CLT

2 técnicas enfermagem médio 36h/sem FAAM CLT

1 | recepcionista médio 40h/sem | FAAM CLT

1 | auxiliar de limpeza médio 40h/sem | FAAM CLT

Observagdo: Recursos humanos apenas para atendimentos no Ambulatério. Ha toda uma equipe de
trabalho para o funcionamento da Funda¢do, em todos os setores; Administrativo/
operacional/gerencial.

ANEXO Il

PREVISAO ORCAMENTARIA - FINANCIAMENTO C.M.S./BEBEDOURO

12 MESES - 2.025
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NATUREZA DA DESPESA CUSTO ANUAL
1- RECURSOS HUMANOS
RS
1.1 - Assistente Social (1-4h/sem.) 16.200,00
1.2- Equipe da Enfermagem (04 - RS
36h/sem) 30.388,92
R$
SUBTOTAL | 46.588,92
2- MATERIAIS
2.1- Suplemento
Alimentar/Medicamentos RS 8.221,58
SUBTOTALII RS 8.221,58
RS
TOTAL GERAL 54.810,50
ANEXO 1l

PREVISAO ORCAMENTARIA — CONTRAPARTIDA DA INSTITUICAO

NATUREZA DA RECEITA 2.022 2.023
1.RECURSOS GOVERNAMENTAIS
1.1 CMS - Municipal RS 46.190,10 RS 50.809,08
1.2- CMDCA |. RENDA- Municipal RS 27.175,00 RS 33.662,50
SUB-TOTAL-1 R$ 73.365,10 RS 84.471,58
2- RECURSOS PROPRIOS
2.1-Doacdes de Terceiros RS 1.755,00 RS 0,00
2.2- Realizagdo de Eventos RS 2.300,00 RS 4.600,00
y RS
.3- tas/F
£3-Receltas/Fazendas RS 2.363.105,39 2.617.737,81
RS RS
SUB-RITALZ 2.367.160,39 2.662.337,81
RS RS
TRIOLGERAL 2.440,525,49 2.706.809,39

OBS: A Fundagdo Abilio Alves Marques é mantida através da exploragéo econémica das Propriedades
Agricolas denominadas: Fazendas Santa Irene no municipio de Bebedouro, Fazenda Sdo Luiz do Mandy
no municipio de Barretos e Fazenda Congonha no municipio de Pirajui.
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d) Despesas (ano 2.023)

NATUREZA DA DESPESA CUSTOS - ANUAL
1- RECURSOS HUMANOS RS 1.394.060,24

2- MATERIAIS FUNCIONAIS R$ 48.122,16

3- MATERIAL DE CONSUMO RS 46.410,78

4 — MATERIAL DE CONSUMO ESPECIFICO

RS 258.540,81

5-MANUTENGAQ/DESP.DIVERSAS

RS 288.034,38

6- EXAMES MEDICOS/CONSULTAS

RS 671.641,02

TOTAL

R$ 2.706.809,39

ANEXO IV
PLANO DE APLICACAO
CRONOGRAMA DE DESEMBOLSO

ETAPA |ATIVIDADES PERIODICIDADE CUSTOS
Abordag.prevencio MENSAL
12 Atendimento RS 4.567,54
MESES | Ambulatério MENSAL més
Aquisicdo Medic.
Suplementos MENSAL
IX - PARCERIAS E ALIANCAS

ANEXO V
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ORGANIZAGCAO FUNCOES NO PROJETO

Prefeitura Municipal de Bebedouro | Cessdo do Espaco/Ambulatdrio
Instituto Credicitrus Aquisicdo de equipamentos/Cursos
Paroquias de Bebedouro Parceria para as palestras e campanhas
Imprensa falada e escrita Divulgagdo do Projeto

Colégio Convivio Doacdo de Cadeiras de roda/ banho
Escolas Municipais e Estaduais Parceria para as palestras

Empresas de Bebedouro Parceria nas palestras

X- MONITORAMENTO E AVALIACAO

Desde margo de 2.020 aos dias atuais, bastante atipicos, o monitoramento de todo o trabalho
vem sendo amplamente realizado, sempre com novas estratégias para enfrentamento das dificuldades,
através de instrumentais e profissionais que facilitam a realizacdo do monitoramento, com vistas a
avaliacao anual para a projecao do ano vindouro.

As avaliagdes das atividades sdo realizadas trimestralmente englobando, curadores, diretores,
funcionarios e voluntarios, avaliando-se o potencial do ambulatério frente as demandas, e a realizacdo
das campanhas de prevencdo e o impacto causado por elas. A avaliagdo com os portadores de cancer e
seus familiares, sdo realizadas através de depoimentos e questionarios para avaliar o servigo prestado,
monitorando sempre as a¢es e realizando as adequagbes necessdrias para alcancar os objetivos
propostos. A busca pela transparéncia e exceléncia tanto no atendimento prestado, quanto nos recursos
utilizados nos leva a aprimorar a qualidade do monitoramento e avaliacdes, que apresentam os
resultados de seus investimentos em beneficio do SER HUMANO.

XI - OUTROS DOCUMENTOS - FOLDER EM ANEXO
Xl - BIBLIOGRAFIA

Documentac¢do na sede da Fundagao Abilio Alves Marques;
Site do INCA — Instituto Nacional do Cancer;

Revistas Médicas;

Site —www.oncoguia.org.br
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Projetos Institucionais anteriores.

Bebedouro, 28 de novembro de 2.024.

»‘.\ . /_“
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C& 2 :,-ﬁuw/ i/ oo O =
Dr. Ilvan Chiara Bertolami Rita de Cassia Salvador Pinto de Almeida
Diretor Presidente Assistente Social
RG: 4.907-289 CRESS.: 24955
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